
Día Internacional de las Personas Sordociegas - 2022! 

El hombre libre es un luchador y la libertad es algo a conquistar. 
(Nietzsche) 

El 27 de junio se conmemora (no celebramos ni festejamos) el Día 
Internacional de las PERSONAS Sordociegas. Escribo con mayúsculas la 
palabra personas para resaltar la clave de esta designación. La fecha fue 
elegida en homenaje al natalicio de Helen Keller y responde a la 
Declaración de las Necesidades Básicas de las PERSONAS Sordociegas, 
establecida en 1989 en Estocolmo, Suecia. Por tanto, no es el día 
internacional de sordoceguera. El objetivo de esta fecha es visibilizar a las 
PERSONAS Sordociegas y concienciar al resto de la población sobre cómo 
apoyar para que tengan mayor autonomía y mejoren su calidad de vida. 

¡Gritaré esto hasta mi muerte! ¡No dudes! La sordoceguera es la condición 
y hemos de posicionar ante todo a la PERSONA. Así lo ratifica la 
Convención de la ONU. 

Desde hace muchos años, miles de otras Personas Sordociegas, entre ellas 
yo, incesantemente hacemos énfasis en la visibilización y posicionamiento 
de las PERSONAS Sordociegas. Por increíble que parezca, hay quienes a 
título individual u organizacional persisten en subrayar la condición 
buscando desequilibrar, descalificar y anular nuestra existencia para 
debilitar y, finalmente, borrar nuestro empoderamiento. 

Queda la pregunta:  

¿Por qué en pleno siglo XXI hay organizaciones y personas que se 
empeñan en mantener vivo el desequilibrio y la descalificación de las 
Personas Sordociegas? Es una pregunta que cada uno debe responder por 
sí mismo. 

Seguro que moriré gritando todo esto y nada habrá cambiado... ¡No hay 
duda! Todo tranquilo... Son las luchas por la libertad la que dan sentido a 
la existencia de un guerrero. 

A continuación envío mi Poema en texto y audio! 

Sueños de un Sordociego (texto) 

www.agapasm.com.br/Artigos/Sue%C3%B1os%20de%20un%20Sordocieg
o!.pdf 

Sueños de un Sordociego (audio) 

www.youtube.com/watch?v=dC4D2jfoO10 

Saludos ¡Por favor, difunda! Alex Garcia - Persona Sordociega, con 
Hidrocefalia y Enfermedad Rara 
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